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Das Buch stellt eindrucksvoll unter Beweis, was die Fokussierung auf ein
Thema des Kochhandwerks alles bereit halten kann: Das Produkt, seine
Zubereitung und die Veredlung durch einen umsichtigen Prozess. Struk-
turiert, klar mit einem umfangreichen Fundus an Grundrezepten, Glossar
und Hinweisen. Nils Henkel hat mit diesem Buch ein Meisterwerk vor-
gelegt — Gratulation! Direkt am Anfang macht er eine eindeutige Ansage:
»deutlich wird, dass komplexe Gerichte Hauptbestandteil des Buches sind
und damit ist Engagement und Fachlichkeit gefordert“ Diesem Anspruch
wird das Buch in allen Belangen gerecht, begeistert durch konkrete Rezepte
mit klarer Struktur ohne viel Schnickschnack im Layout. Ambitionierte
Koch*innen werden sich auf jeden Fall inspirieren lassen und werden
versuchen, die Kunstwerke mit einem hohen Maf} an Fahigkeiten und
Fertigkeiten ,nachzubauen®. Puristisch und elegant auf den Punkt gebracht,
findet der ambitionierte Koch viele interessante Anregungen und muss
dieses Buch begeistert studieren.



